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IEKŠĒJIE NOTEIKUMI 
Rīgā 

01.09.2025.                                           Nr.PS86-25-3-nts    

 

Par drošību mācību laikā un to starplaikos  
 

Izdoti saskaņā ar Valsts pārvaldes iekārtas 

likuma 72.panta pirmās daļas 1.punktu, 

73.panta pirmās daļas 4.punktu, Vispārējās 

izglītības likuma 10.panta trešās daļas 

2.punktu, Ministru kabineta 22.08.2023. 

noteikumu Nr.474 “Kārtība, kādā 

nodrošināma izglītojamo profilaktiskā 

veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība 

izglītības iestādēs un to organizētajos 

pasākumos” 17.punkta 17.4. apakšpunktu  un 

Rīgas domes 26.04.2023. nolikuma Nr.RD-23-

232-no „Rīgas 86.pamatskolas nolikums” 58., 

59.punktiem 

 

 

I. Vispārīgie jautājumi 

 

1. Iekšējie noteikumi  (turpmāk – Noteikumi) nosaka kārtību, kādā Rīgas 

86.pamatskola (turpmāk tekstā – Izglītības iestāde) nodrošina izglītojamo drošību mācību 

laikā un to starplaikos.  

 

2. Izglītojamajam mācību laikā un to starplaikos: 

2.1. jāievēro Izglītības iestādes iekšējās kārtības noteikumi; 

2.2. jābūt uzmanīgam, piesardzīgam, disciplinētam; 

2.3. ar cieņu jāizturas pret Izglītības iestādes darbiniekiem, izglītojamajiem un viņu 

vecākiem (aizbildņiem); 

2.4. jāinformē klases audzinātājs vai sociālais pedagogs, vadības pārstāvis, ja  kāds 

cits izglītojamais Izglītības iestādē apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai 

dzīvību. 

 

3. Atstāt Izglītības iestādes telpas mācību procesa laikā izglītojamais drīkst tikai 

ar klases audzinātāja, sociālā pedagoga, medmāsas, vadības dežurējošā pārstāvja vai direktora 

atļauju. Starpbrīžos izglītojamie uzturas Izglītības iestādēs telpās. 
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4. Izglītojamajam aizliegts: 

4.1. Izglītības iestādes telpās un tās teritorijā  ienest, iegādāties, lietot, glabāt, 

realizēt alkoholu, cigaretes, narkotiskās, toksiskās un psihotropās vielas, gāzes baloniņus, 

gāzes pistoles, šaujamieročus un aukstos ieročus, kā arī sprāgstošas, viegli uzliesmojošas un 

ķīmiskas vielas, munīciju un speciālos līdzekļus, ierasties uz nodarbībām alkoholisku, 

toksisku vai narkotisku vielu reibumā; 

4.2. ar savu uzvedību radīt situācijas, kas apdraud paša vai citu izglītojamo veselību 

un dzīvību; 

4.3. fiziski, emocionāli vai psiholoģiski ietekmēt, pazemot izglītojamos un 

Izglītības iestādes darbiniekus; 

4.4. lietot necenzētus vārdus un izteicienus, būt nesavaldīgam, pārkāpt sabiedrībā 

pieņemtos ētikas noteikumus.  

4.5. bez īpašas vajadzības Izglītības iestādē ieaicināt nepiederošas personas. 

 

 

II. Drošības un uzvedības noteikumi  mācību  laikā 

 

5. Ikvienas mācību priekšmeta stundas, klases stundas apmeklēšana ir obligāts 

katra izglītojamā pienākums. Mācību stundu kavējums, tai skaitā attaisnots, nav attaisnojums 

mācību satura neapgūšanai. 

 

6. Izglītojamajam ir tiesības pirms mācību stundas informēt pedagogu, ja kādu 

iemeslu dēļ  nav sagatavojies stundai.  

 

7. Uz mācību stundām izglītojamajam jāņem līdzi pedagoga noteiktie mācību 

piederumi (mācību grāmatas, pierakstu un mājas darbu burtnīcas, rakstāmlietas u.c.). 

 

8. Mācību telpās izglītojamajam ienākt virsdrēbēs un tur tās glabāt nav atļauts. 

 

9. Uz sporta un veselības mācību stundām izglītojamajam jāierodas sporta apģērbā 

un sporta apavos (atbilstoši  sezonai un paredzētajām nodarbībām). Ieeja sporta zālē atļauta 

tikai maiņas sporta apavos. 

 

10. Pēc ienākšanas datorikas, fizikas, bioloģijas, ķīmijas, dabaszinību, dizaina un 

tehnoloģiju kabinetos, sporta zālē un stadionā  izglītojamajam jāievēro Izglītības iestādes 

iekšējie noteikumi par drošību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, kas var apdraudēt izglītojamo 

drošību un veselību, par drošību, veicot praktiskos un laboratorijas darbus.  

 

11. Izglītojamajam jāievēro citu izglītojamo tiesības uz netraucētu izglītības 

programmas apguvi un pedagogu tiesības uz apzināti netraucētu mācību stundu un 

ārpusstundu nodarbību organizēšanu un vadīšanu. 

 

12. Izglītojamais ir atbildīgs par mācību darba rezultātiem — seko līdzi stundas 

darbam, savu iespēju robežās maksimāli apgūst mācību saturu, ir precīzs, izpilda un ievēro 

pedagoga prasības vai instrukcijas. 
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13. Izglītojamais ir atbildīgs par savas vietas inventāra, mācību līdzekļu 

saglabāšanu, tīrību un kārtību. Sava darba vieta izglītojamajam jāsagatavo pirms mācību 

stundas sākuma: uz galda jānoliek mācību grāmata, burtnīcas un rakstāmpiederumi, arī citi 

piederumi, ko ir norādījis pedagogs, piemēram, darba lapas, portfolio u.c.. Pēc mācību 

priekšmetu stundām un citām nodarbībām sava darba vieta jāsakopj. 

 

14. Konstatējot inventāra, mācību līdzekļu bojājumus, izglītojamajam ir jāinformē 

par to pedagogs. 

 

15. Izglītojamajiem jābūt savstarpēji laipniem, taktiskiem un pieklājīgiem, bez 

atļaujas nedrīkst aiztikt citiem piederošos priekšmetus, personīgās mantas, nedrīkst bojāt citu 

izglītojamo mācību līdzekļus, inventāru un apģērbu. 

 

16. Mācību darbā, izmantojot biroja tehniku (dators, kopētājs u.c.), pirms tam 

izglītojamajam jāiepazīstas ar to lietošanas (ekspluatācijas, darba drošības) instrukcijām un 

jārīkojas atbilstoši to prasībām. Darboties drīkst tikai ar pedagoga atļauju. 

 

17. Mācību  stundu laikā izglītojamais nedrīkst lietot mobilos tālruņus, 

viedtālruņus, viedpulksteņus, datorus, planšetdatorus, skaņas un video ierakstīšanas un 

atskaņošanas ierīces (turpmāk – tehniskās ierīces), izņemot gadījumus, kad pedagogs tos 

paredzējis izmantot, īstenojot mācību programmu. 

 

18. Mācību stundas laikā izglītojamajam mācību kabinetos nedrīkst ēst, dzert, 

košļāt košļājamo gumiju. 

 

19. Svarīgu iemeslu dēļ izglītojamais no stundas drīkst iziet tikai ar pedagoga 

atļauju. 

 

20. Pēkšņas saslimšanas gadījumā vai gadījumos, kad ir slikta pašsajūta un tas var 

izraisīt nelaimes gadījumu, izglītojamajam  ir jāinformē par to pedagogs. 

 

 

III. Drošības un uzvedības noteikumi  mācību  laika starplaikos (mācību stundu 

starpbrīžos) 

 

21.     Mācību laika starplaikā  (mācību stundu starpbrīžos) izglītojamajam jāievēro 

uzvedības normas, distancēšanās normas, higiēnas prasības un ēšanas kultūra.  

 

22. Izglītojamajiem nevajadzētu atrasties mācību kabinetos, sporta zālēs, aktu zālē, 

stadionā, sporta laukumā bez pedagoga. 

 

23. Pa mācību un koplietošanas telpām izglītojamajam jāpārvietojas, ievērojot 

piesardzību, bez vajadzības neskriet un neveikt straujas kustības, būt īpaši uzmanīgam, 

pārvietojoties pa kāpnēm.  
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24.  Izglītojamajiem aizliegts grūstīt citus izglītojamos, drūzmēties kāpnēs, kāpņu 

laukumos, pie galvenās izejas, pulcēties tualetēs, kliegt, trokšņot. 

 

25. 1.-9.klases izglītojamie uz Izglītības iestādes ēdnīcu dodas pedagoga pavadībā. 

 

26. Izglītojamajam jāuztur tīrība un kārtība mācību un koplietošanas telpās. 

Aizliegts bojāt inventāru un mācību līdzekļus, bez vajadzības aiztikt un pārvietot Izglītības 

iestādes ēkā esošos ugunsdzēsības līdzekļus, aizliegts kāpt, sēdēt vai novietot mantas uz 

palodzēm, puķu kastēm, apkures radiatoriem un caurulēm, vērt vaļā logus, uzturēties pie 

vaļējiem logiem, liekties ārā pa logu,  kā arī piegružot telpas, spļaut, spārdīt sienas un citādi 

bojāt Izglītības iestādes ēku.  

 

27. Mācību  laika starplaikos (mācību stundu starpbrīžos) 1.-6. klases 

izglītojamajam nedrīkst lietot tehniskās ierīces. 

 

28. Izglītojamajiem  jāievēro pedagoga dežuranta, tehniskā personāla norādījumi. 

 

 

 

VI. Atbildīgie un kārtība, kādā izglītojamie tiek iepazīstināti ar Noteikumiem 

 

29.  Klases audzinātājs iepazīstina izglītojamos ar šo Noteikumu pamatprasībām 

katra semestra pirmajā klases stundā. Par Noteikumu pārrunāšanas faktu klases audzinātājs 

veic ierakstu instruktāžas veidlapā, izglītojamie parakstās par to ievērošanu. Gadījumos, ja 

izglītojamais tiek uzņemts Izglītības iestādē mācību gada laikā, klases audzinātājs iepazīstina 

viņu ar Noteikumiem nedēļas laikā no uzņemšanas brīža. 

 

 

VII. Noslēguma jautājumi 

 

29. Noteikumi stājas spēkā 2025.gada 1. septembrī. 

 

30. Ar šo Noteikumu spēkā stāšanos spēku zaudē Rīgas 86.vidusskolas 15.09.2023. 

iekšējie noteikumi Nr.VS86-23-17-nts „ Par drošību mācību laikā un starplaikos”. 

 

Direktore         A.Dmitrijeva 

 

 

Dmitrijeva 67136008 

 


