
  
 

RĪGAS 86. PAMATSKOLA 
Ilūkstes iela 10, Rīga, LV-1082, tālrunis 67012337; 67136008, e-pasts r86ps@riga.lv 

 

RĪKOJUMS 
 

Rīgā 

 

01.09.2025.  Nr. PS86-25-2-rs 

 

Par speciālās pamatizglītības programmas 

skolēniem ar mācīšanās traucējumiem  

(programmas kods 21015611)  mācību 

priekšmetu un stundu plāna apstiprināšanu  

 

Pamatojoties uz Valsts pārvaldes iekārtas likuma 30.pantu, 17.panta otrās daļas 

3.punktu, Izglītības likuma 30.panta otrajā daļā noteikto, ka iestādes vadītājs organizē 

iestādes funkciju pildīšanu un atbild par to, vada iestādes administratīvo darbu, nodrošinot 

nepārtrauktību, lietderību un tiesiskumu, Vispārējās izglītības likuma 11.panta pirmajā daļā, 

otrās daļas 1., 4. un 6.punktos un Izglītības likuma 30.panta pirmajā daļā, 36.panta pirmajā 

un 11. daļā noteikto, Ministru kabineta 27.11.2018. noteikumu Nr.747 “Noteikumi par valsts 

pamatizglītības standartu un pamatizglītības programmu paraugiem” 14.pielikuma 7.punktu, 

Rīgas domes 26.04.2023. nolikuma Nr.RD-23-232-no „Rīgas 86.pamatskolas nolikums”  

48.punkta 48.3., 48.12. apakšpunktos noteikto, ka skolas direktora pienākumi ir noteikt 

darbinieku pienākumus un tiesības un atbilstoši savai kompetencei izdot rīkojumus un dot 

norādījumus skolas darbiniekiem, lai nodrošināt izglītības iestādes darbību, organizēt un 

īstenot izglītošanas procesu, proti īstenot speciālās pamatizglītības programmu skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem: 

 

1. Apstiprināt Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas 

skolēniem ar mācīšanās traucējumiem  (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un 

stundu plānu mācību priekšmetā nedēļā, mācību gadā un uz trim gadiem šādos posmos: 1.-

3.klase, 4.-6.klase un 7.-9.klase (1.pielikums). 

 

2. Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un stundu plānu 

uzsākt īstenot sākot no 2025.gada 1.septembra 1., 2., 3., 4., 5., 6., 8., 9. klasēs (2.pielikums). 

 

3. 2025./2026.mācību gadā 7.klasē mācību priekšmeta “Teātra māksla” apguvei 

paredzētu 1 stundu nedēļā novirzīt mācību priekšmeta “Latviešu valoda” apguvei sakarā ar 

to, ka mācību priekšmets “Teātra māksla” tika apgūts 70 stundu apjomā 2023./2024. un 

2024./2025.mācību gadā (3.pielikums). 

 

4. Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un stundu plānu 

uzsākt īstenot sākot no 2026.gada 1.septembra 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. klasēs 

(4.pielikums). 



 

5. Rīkojuma izpildes kontroli paturu sev. 

 

Pielikumā: 1) Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem  (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un 

stundu plāns mācību priekšmetā nedēļā, mācību gadā un uz trim gadiem uz 2 

lpp.; 

2) Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem  (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un 

stundu plāns 2025./2026.mācību gadam 1.,2., 3., 4., 5., 6., 8., 9. klasei  uz 2 lpp.; 

3) Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem  (programmas kods 21015611) mācību priekšmetu un 

stundu plāns 2025./2026.mācību gadam 7.klasei  uz 2 lpp.; 

4) Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar 

mācīšanās traucējumiem  (programmas kods 21015611)) mācību priekšmetu un 

stundu plāns no 2026./2027.mācību gada 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. klasei  uz 2 

lpp.. 

 

 

 

Rīgas 86.pamatskolas direktore (izglītības jomā)  A.Dmitrijeva 

 

  Dmitrijeva 67136008 



1.pielikums 

Rīgas 86. pamatskolas 01.09.2025.  

rīkojumam Nr. PS86-25-2-rs 

 

 

Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar mācīšanās 

traucējumiem  (programmas kods 21015611 ) mācību priekšmetu un stundu plāns 

mācību priekšmetā nedēļā,  mācību gadā un uz trim gadiem  

 
Nr.

p.k.  

Mācību joma un 

mācību 

priekšmets 

1. 

kl. 

2. 

kl. 

3. 

kl. 

1.-3.kl. 

kopā 

4. 

kl. 

5. 

kl. 

6.  

kl. 

4.-6.kl. 

kopā 

7. 

kl. 

8.  

kl. 

9. 

kl. 

7.-9.kl. 

kopā 

1. Valodu mācību joma  

  

1.1. latviešu valoda 204 

(6) 

210 

(6) 

210 

(6) 

624 

(18) 

210 

(6) 

140 

(4) 

140 

(4) 

490 

(14) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315  

(9) 

1.2. svešvaloda 1 

(angļu) 

68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 385 

(11) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 525 

(15) 1.3. svešvaloda 2 

(vācu/spāņu) 

        
 

35 

(1) 

35 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 

  

2.1. sociālās zinības 34 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

104   

(3) 

        35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

2.2. sociālas zinības 

un vēsture 

        70 

(2) 

70 

(2) 

105 

(3) 

245   

(7) 

        

2.3. Latvijas  un 

pasaules vēsture 

                70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. vizuālā māksla 34 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

174   

(5) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.2. mūzika 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.3. literatūra           70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3.4. teātra māksla             35 

(1) 

35       

(1) 

35 

(1) 

    35     

(1) 

4. Dabaszinātņu  mācību joma  

  

4.1. dabaszinības 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208  

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

        

4.2. ķīmija                   70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.3. fizika                   70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.4. bioloģija                 70  

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

4.5. ģeogrāfija                 70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

5. 

  

Matemātikas mācību joma 

  

matemātika 136 

(4) 

140 

(4) 

140 

(4) 

416  

(12) 

175 

(5) 

175 

(5) 

210 

(6) 

560  

(16) 

175 

(5) 

175 

(5) 

175 

(5) 

525 

(15)  



6. Tehnoloģiju mācību  joma 

  

6.1. dizains un 

tehnoloģijas 

68 

(2) 

35 

(1) 

70 

(2) 

173   

(5) 

35 

(1) 

70 

(2) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

70 

(2) 

35 

(1) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

6.2. datorika         35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

70 

(2) 

70 

(2) 

35 

(1) 

175   

(5) 

6.3. inženierzinības                     35 

(1) 

35     

(1) 

7. 

  

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma  

  

sports un veselība 68 

(2) 

105 

(3) 

105 

(3) 

278   

(8) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

 

Piezīmes 
1 Iekavās norādīts mācību stundu skaits nedēļā. 
2 4. klasē vienu latviešu valodas stundu nedēļā tiek veltīta literatūras apguvei. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.pielikums  

Rīgas 86.pamatskolas  01.09.2025. rīkojumam  

Nr.PS86-25-2-rs   

 

Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar mācīšanās 

traucējumiem  (programmas kods 21015611 ) mācību priekšmetu un stundu plāns 

mācību priekšmetā nedēļā,  mācību gadā un uz trim gadiem 2025./2026.mācību gadam 

1.,2., 3., 4., 5., 6., 8., 9. klasei   

 
Nr. 

p. k. 

Mācību joma 

un mācību 

priekšmets 

1. 

kl. 

2. 

kl. 

3. 

kl. 

1.-3.kl. 

kopā 

4. 

kl. 

5. 

kl. 

6.  

kl. 

4.-6.kl. 

kopā 

8.  

kl. 

9. 

kl. 

7.-9.kl. 

kopā 

1. Valodu mācību joma  

  

1.1. latviešu valoda 204 

(6) 

210 

(6) 

210 

(6) 

624 

(18) 

210 

(6) 

140 

(4) 

140 

(4) 

490 

(14) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315  

(9) 

1.2. svešvaloda 1 

(angļu) 

68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 385 

(11) 

105 

(3) 

105 

(3) 525 

(15) 1.3. svešvaloda 2 

(vācu) 

        
 

35 

(1) 

35 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 

  

2.1. sociālās zinības 34 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

104   

(3) 

        35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

2.2. sociālas zinības 

un vēsture 

        70 

(2) 

70 

(2) 

105 

(3) 

245   

(7) 

      

2.3. Latvijas  un 

pasaules vēsture 

                70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. vizuālā māksla 34 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

174   

(5) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.2. mūzika 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.3. literatūra           70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3.4. teātra māksla             35 

(1) 

35       

(1) 

    35     

(1) 

4. Dabaszinātņu  mācību joma   

  

4.1. dabaszinības 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208  

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

  

  

    

4.2. ķīmija                   

70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.3. fizika                   

70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.4. bioloģija                 70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

4.5. ģeogrāfija                 70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

5. 

  

Matemātikas mācību joma 

  

matemātika 136 

(4) 

140 

(4) 

140 

(4) 

416  

(12) 

175 

(5) 

175 

(5) 

210 

(6) 

560  

(16) 

175 

(5) 

175 

(5) 

525 

(15)  



6. Tehnoloģiju mācību  joma 

    

6.1. dizains un 

tehnoloģijas 

68 

(2) 

35 

(1) 

70 

(2) 

173   

(5) 

35 

(1) 

70 

(2) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

35 

(1) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

6.2. datorika         35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

70 

(2) 

35 

(1) 

175   

(5) 

6.3. inženierzinības                   

  

35 

(1) 

35     

(1) 

7. 

  

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma  

  

sports un 

veselība 

68 

(2) 

105 

(3) 

105 

(3) 

278   

(8) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

 

 

Piezīmes 
1 Iekavās norādīts mācību stundu skaits nedēļā. 
2 4. klasē vienu latviešu valodas stundu nedēļā tiek veltīta literatūras apguvei. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.pielikums  

Rīgas 86.pamatskolas  01.09.2025. rīkojumam  

Nr.PS86-25-2-rs    

 

Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar mācīšanās 

traucējumiem  (programmas kods 21015611 ) mācību priekšmetu un stundu plāns 

2025./2026.mācību gadam 7. klasei 

 

Nr. p.k. Mācību joma un mācību priekšmets 7. kl. 
7.-9.kl. 

kopā 
 

1. Valodu mācību joma  

1.1. latviešu valoda 140 (4) 315 (10) 

1.2. svešvaloda 1 (angļu) 105 (3) 
525 (15) 

1.3. svešvaloda 2 (vācu) 70 (2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma  

2.1. sociālās zinības 35 (1) 105 (3) 

2.2. Latvijas  un pasaules vēsture 70 (2) 210 (6) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. vizuālā māksla 35 (1) 105 (3) 

3.2. mūzika 35 (1) 105 (3) 

3.3. literatūra 70 (2) 210 (6) 

4. Dabaszinātņu  mācību joma   

4.1. bioloģija 70  (2) 210 (6) 

4.2. ģeogrāfija 70 (2) 210 (6) 

5. 
Matemātikas mācību joma  

matemātika 175 (5) 525 (15)  

6. Tehnoloģiju mācību  joma 

6.1. dizains un tehnoloģijas 70 (2) 140 (4) 

6.2. datorika 70 (2) 175 (5) 

7. 
Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma  

sports un veselība 105 (3) 315 (9) 

 

Piezīmes 
1 Iekavās norādīts mācību stundu skaits nedēļā. 

 

 

 

 

 

 

 



4.pielikums  

Rīgas 86.pamatskolas  01.09.2025. rīkojumam  

Nr.PS86-25-2-rs    

 

Rīgas 86.pamatskolas speciālās pamatizglītības programmas skolēniem ar mācīšanās 

traucējumiem  (programmas kods 21015611 ) mācību priekšmetu un stundu plāns 

mācību priekšmetā nedēļā,  mācību gadā un uz trim gadiem no 2026./2027.mācību 

gada 1.,2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. klasei   

 
Nr. 

p.k. 

Mācību joma 

un mācību 

priekšmets 

1. 

kl. 

2. 

kl. 

3. 

kl. 

1.-3.kl. 

kopā 

4. 

kl. 

5. 

kl. 

6.  

kl. 

4.-6.kl. 

kopā 

7. 

kl. 

8.  

kl. 

9. 

kl. 

7.-9.kl. 

kopā 

1. Valodu mācību joma  

  

1.1. latviešu valoda 204 

(6) 

210 

(6) 

210 

(6) 

624 

(18) 

210 

(6) 

140 

(4) 

140 

(4) 

490 

(14) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315  

(9) 

1.2. svešvaloda 1 

(angļu) 

68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 385 

(11) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 525 

(15) 1.3. svešvaloda 2 

(vācu/spāņu) 

        
 

35 

(1) 

35 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 

  

2.1. socialās zinības 34 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

104   

(3) 

        35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

2.2. sociālas zinības 

un vēsture 

        70 

(2) 

70 

(2) 

105 

(3) 

245   

(7) 

        

2.3. Latvijas  un 

pasaules vēsture 

                70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 

3.1. vizuālā māksla 34 

(1) 

70 

(2) 

70 

(2) 

174   

(5) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.2. mūzika 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208   

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

3.3. literatūra           70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

3.4. teātra māksla             35 

(1) 

35       

(1) 

35 

(1) 

    35     

(1) 

4. Dabaszinātņu  mācību joma  

  

4.1. dabaszinības 68 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

208  

(6) 

70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

        

4.2. ķīmija                   70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.3. fizika                   70 

(2) 

70 

(2) 

140   

(4) 

4.4. bioloģija                 70  

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

4.5. ģeogrāfija                 70 

(2) 

70 

(2) 

70 

(2) 

210   

(6) 

5. 

  

Matemātikas mācību joma 

  

matemātika 136 

(4) 

140 

(4) 

140 

(4) 

416  

(12) 

175 

(5) 

175 

(5) 

210 

(6) 

560  

(16) 

175 

(5) 

175 

(5) 

175 

(5) 

525 

(15)  



6. Tehnoloģiju mācību  joma 

  

6.1. dizains un 

tehnoloģijas 

68 

(2) 

35 

(1) 

70 

(2) 

173   

(5) 

35 

(1) 

70 

(2) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

70 

(2) 

35 

(1) 

35 

(1) 

140  

 (4) 

6.2. datorika         35 

(1) 

35 

(1) 

35 

(1) 

105   

(3) 

70 

(2) 

70 

(2) 

35 

(1) 

175   

(5) 

6.3. inženierzinības                     35 

(1) 

35     

(1) 

7. 

  

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma  

  

sports un 

veselība 

68 

(2) 

105 

(3) 

105 

(3) 

278   

(8) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

105 

(3) 

105 

(3) 

105 

(3) 

315   

(9) 

 

 

Piezīmes 
1 Iekavās norādīts mācību stundu skaits nedēļā. 
2 4. klasē vienu latviešu valodas stundu nedēļā tiek veltīta literatūras apguvei. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


